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1. Datos descriptivos de la asignatura

Asignatura: Valoracion en Fisioterapia Cdodigo: 189201204

- Centro: Facultad de Ciencias de la Salud
- Lugar de imparticion: Facultad de Ciencias de la Salud
- Titulacion: Grado en Fisioterapia
- Plan de Estudios: 2009 (Publicado en 2009-07-09)
- Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud
- Itinerario / Intensificacion:
- Departamento/s:
Medicina Fisicay Farmacologia
- Areal/s de conocimiento:
Fisioterapia
- Curso: 1
- Carécter: Obligatorio
- Duracion: Segundo cuatrimestre
- Créditos ECTS: 9,0
- Modalidad de imparticion: Presencial
- Horario: Enlace al horario
- Direccién web de la asignatura: http://www.campusvirtual.ull.es
- Idioma: Espafiol

2. Requisitos para cursar la asignatura

Esenciales: El alumno debe poseer los conocimientos sobre las materias de Fisiologia, Biomecanica, Fundamentos de
Fisioterapia y Procedimientos Generales en Fisioterapia y se considera necesario haber superado la asignatura de Anatomia
del Aparato Locomotor. Recomendables: Conocimientos generales sobre habilidades de lectura-escritura, especialmente
comprension lectora.

3. Profesorado que imparte la asignatura

Profesor/a Coordinador/a: ALEJANDRO LOPEZ FERRAZ

- Grupo: 1 (Teoria)
- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia

- Area de conocimiento: Fisioterapia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Miércoles de 9 a 14 horas Despacho profesor en Escuela de Enfermeria y Fisioterapia

Tutorias Segundo cuatrimestre:
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Horario:
Miércoles de 9 a 14 horas

- Teléfono (despacho/tutoria): 669182717
- Correo electrénico: alopezfe@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: GRACIA CORTES JORDAN

- Grupo: 1,2 ,3 ,4 (préacticas )
- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia

- Area de conocimiento: Fisioterapia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario:

Lunes, Miércoles y Viernes de 9 a 10 horas. (concertar cita
previa, mediante correo electrénico a gcorjor@hotmail.com)

Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario:

Lunes, Miércoles y Viernes de 9 a 10 horas. (concertar cita
previa, mediante correo electrénico a gcorjor@hotmail.com)

- Teléfono (despacho/tutoria):
- Correo electrénico: gcortes@ull.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: MARIA DE LOS ANGELES CRUZ MARRERO

- Grupo: 1,2 ,3 ,4 (préacticas )
- Departamento: Medicina Fisica'y Farmacologia

- Area de conocimiento: Fisioterapia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario:

Lunes, Miércoles y Viernes de 11 a 12 horas. (concertar cita
previa, mediante correo electrénico a mcruzmar@ull.edu.es)

Tutorias Segundo cuatrimestre:
Horario:

Lunes, Miércoles y Viernes de 11 a 12 horas. (concertar cita
previa, mediante correo electronico a mcruzmar@ull.edu.es)

- Teléfono (despacho/tutoria): 649144039

Aprobacion: 02-07-2018

Lugar:

Despacho profesor en Escuela de Enfermeria y Fisioterapia

Lugar:

Despacho Tutoria 1° curso

Lugar:

Despacho Tutoria 1° curso

Lugar:

Servicio de Rehabilitacién del HUNSC

Lugar:

Servicio de Rehabilitaciéon del HUNSC
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- Correo electrénico: mcruzmar@uill.es

- Web docente: http://www.campusvirtual.ull.es

Profesor/a: MARIA DE LA O ALVARO AFONSO

- Grupo: 1,2 ,3 ,4 (practicas )
- Departamento: Medicina Fisica y Farmacologia

- Area de conocimiento: Fisioterapia
Tutorias Primer cuatrimestre:
Horario: Lugar:

Martes y Viernes de 17 a 20 horas (concertar cita previa,

. , . Despacho Tutoria 1° curso malvaroa@ull.es
mediante correo electrénico)

Tutorias Segundo cuatrimestre:

Horario: Lugar:

Martes y Viernes de 17 a 20 horas (concertar cita previa,

. . Despacho Tutoria 1° curso malvaroa@ull.es
mediante correo electronico)

- Teléfono (despachol/tutoria):
- Correo electrénico: malvaroa@ull.es

- Web docente: ull.campus

4. Contextualizacion de la asignatura en el plan de estudio

Bloque formativo al que pertenece la asignatura: Es una asignatura obligatoria de las Ciencias de la Fisioterapia,
orientada al estudio de las bases tedricas y desarrollo de los métodos y procedimientos manuales e instrumentales
de Valoracion en Fisioterapia que al cursarse al inicio de los estudios pretende dotar al alumno del conocimiento de
los diversos test y comprobaciones funcionales en sus fundamentos, modalidades, técnicas, para establecer una
correcta valoracion de la disfuncién en toda su expresidon y asi poder establece posteriormente los distintos
objetivos terapéuticos. Su estudio es fundamental debido al establecimiento de las bases de valoracion fisioterapica
(inspeccidn, observacion, palpacion, test ortopédicos y pruebas complementarias) que son necesarias para el futuro
desempefio de las tareas propias profesionales, cuyo conocimiento y correcta ejecucion es basicay sobre el que se
deben de apoyar las demas asignaturas especificas de Fisioterapia, para realizar la eleccion de la técnica adecuada
a cada caso concreto, asi como para evaluar la evolucion.

Perfil profesional: La asignatura de valoracién en Fisioterapia al integrar los conocimientos de las distintas
valoraciones, test y comprobaciones funcionales en sus fundamentos, modalidades y técnicas asi como de la
evaluacion cientifica de su utilidad y su efectividad, es una asignatura que debe vertebrar transversalmente toda la
titulacién. Titulacién que tiene como meta final formar fisioterapeutas generalistas, con preparacion cientificay
capacitacion suficiente como para que puedan describir, identificar, tratar y comparar problemas de salud a los que
se puede dar respuesta desde la Fisioterapia, todo ello considerando al individuo en su triple dimension: bioldgica,
psicoldgicay social.

5. Competencias
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Especificas del Titulo

E10 - Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales del mismo. Comprender y aplicar los métodos y procedimientos
manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su
utilidad y efectividad.

E18 - Demostrar capacidad para elaborar y cumplimentar de forma sistematica la Historia Clinica de Fisioterapia completa,
donde se registre de forma adecuada y eficaz todos los pasos seguidos desde la recepcidn del paciente/usuario hasta el
informe al alta de Fisioterapia.

E19 - Demostrar capacidad para determinar el Diagndstico en los cuidados de Fisioterapia, de acuerdo con las normas
reconocidas internacionalmente y con los instrumentos de validacion internacionales. Esta competencia incluye jerarquizar
las necesidades del paciente/usuario para atender con prioridad aquellas que mas comprometan al proceso de recuperacion.

General

G1 - Capacidad de analisis y de sintesis

G6 - Capacidad de gestion de la informacion
G7 - Resolucién de problemas

G11 - Trabajo en equipo

G15 - Compromiso ético

G16 - Aprendizaje autbnomo

G17 - Adaptacion a nuevas situaciones

6. Contenidos de la asignatura

Contenidos teoricos y practicos de la asignatura

- Médulo | METODOS BASICOS DE VALORACION EN FISIOTERAPIA
Profesor/a Alejandro Lépez Ferraz

- Temas (epigrafes)

TEMA 1. Conceptualizacion de Valoracion en Fisioterapia

TEMA 2. Referencias para el estudio del movimiento humano.

TEMA 3. Valoracion analitica articular.

TEMA 4. Valoracion muscular.

TEMA 5. Valoracion analitica de la piel, subcutanea y partes blandas y valoracién funcional global.

Maédulo I VALORACION ANALITICA Y FUNCIONAL DE LA COLUMNA VERTEBRAL
Profesor/a Alejandro Lépez Ferraz

- Temas (epigrafes)

TEMA 1. Valoracion y evaluacién de la columna vertebral cervical.

TEMA 2. Valoracion y evaluacion del de la columna dorsal y torax.

TEMA 3. Valoracion y evaluacion de la columna lumbar y region abdomino-lumbo-pélvica.
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Médulo 11l VALORACION ANALITICA Y FUNCIONAL DEL MIEMBRO SUPERIOR.
Profesor/a Alejandro Lopez Ferraz

- Temas (epigrafes)

TEMA 1. Valoracion y Evaluacion de la cintura escapular y hombro.
TEMA 2. Valoracion y Evaluacion del codo.

TEMA 3. Valoracion y Evaluacién de la mufieca.

TEMA 4. Valoracion muscular y funcional de la mano.

Médulo IV VALORACION ANALITICA Y FUNCIONAL DEL MIEMBRO INFERIOR
Profesor/a Alejandro Lépez Ferraz

- Temas (epigrafes)

TEMA 1. Valoracion y Evaluacion de cadera y pelvis.
TEMA 2. Valoracion y Evaluacién de la rodilla.

TEMA 3. Valoracion y evaluacién del tobillo y pie.
TEMA 4. Valoracion y evaluacién de la marcha humana.

Médulo V VALORACION DEL CRANEO Y CARA

Profesor/a Alejandro Lopez Ferraz

- Temas (epigrafes)

TEMA 1. Valoracion y evaluacion de los muasculos de la cara.
TEMA 2.Valoracion de la articulacién temporomandibular (ATM).

Actividades a desarrollar en otro idioma

Durante el desarrollo de la asignatura se propondra la lectura critica de articulos cientificos (escritos mayoritariamente en
lengua inglesa) para el maximo aprovechamiento de la misma.

7. Metodologia y volumen de trabajo del estudiante

Descripcion

En esta materia utilizaremos la siguientes actividades formativas para el logro de las competencias:

— Clases teodricas dirigidas a gran grupo: presentacion en el aula de los conceptos y teméaticas a tratar incluyendo
demostraciones de las técnicas, utilizando el Método expositivo/ leccion magistral participativa, implicando al estudiante en el
desarrollo de la clase al objeto de incentivar el aprendizaje. Competencias especificas desarrolladas en la asignatura: (E10),
(E18), (E19), Competencias Generales del Titulo (G1), (G6), (G7).

— Clases practicas dirigidas a grupos reducidos: esta actividad la utilizaremos tanto para la demostracion escenificacion y
simulacioén de procedimientos especificos como para el estudio de casos, resolucion de ejercicios y problemas. Se impartiran
en la sala de demostraciones de Fisioterapia, empezando cada sesién con una exposicion por parte de los alumnos de la
parte tedrica de cada uno de los movimientos asignados y con una demostracion por parte del profesor, que utilizara como
modelo o paciente a uno de los alumnos. A continuacion, los alumnos se agruparan en parejas para practicar las maniobras
exploratorias seleccionadas, alternando el rol de explorador y paciente. El profesor, entre tanto, servird de guia y aclarara
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dudas o corregira los errores que observe. Durante las clases el profesor evaluara mediante observacioén directa o
planteamientos de preguntas los conocimientos, capacidades y habilidades del alumno, efectuando un seguimiento durante
todo el curso. Competencias especificas de (E10), (E18), (E19). Competencias Generales del Titulo (G1), (G6), (G7), (G11),
(G16), (G17).

— Seminarios tedricos /practicos dirigidos a grupos reducidos: con el objetivo de favorecer el aprendizaje de las competencias
de cooperacion e interaccion social, en el cual los alumnos mediante la técnica de puzle de Aronson son responsables de su
aprendizaje. Se impartira en la sala de demostraciones de Fisioterapia Competencias especificas desarrolladas en la
asignatura. (E10), (E18), (E19). Competencias Generales del Titulo (G1), (G6), (G7), (G11), (G16), (G15), (G17).

— Sesiones de tutoria virtuales [web asignatura-campus virtual] y presenciales con el fin de guiar y orientar al alumno sobre
Su progreso y resolver sus dudas.

Actividades formativas en créditos ECTS, su metodologia de ensefianza-aprendizaje y su relacién con las
competencias que debe adquirir el estudiante

Actividades ) Horas de trabajo Relacién con
) Horas presenciales i Total horas ;
formativas autonomo competencias
35,00 0,00 35,0 [G1], [G6], [GT7], [G13],

Clases tedricas
[E10], [E18], [E19]

Clases practicas (aula /
[G1], [G8], [GT7], [G11],

sala de 42,00 0,00 42,0 [G16], [G17], [E10],
demostraciones / [E18], [E19]

practicas laboratorio)

Realizacion de

seminarios u otras 8,00 0,00 8.0 [G1], [G6], [GT7], [E10],
actividades [E18], [E19]
complementarias

Estudio/preparacion de 0,00 45.00 450 [G1], [G6], [GT7], [G16],
clases tedricas [E10]

[G1], [G6], [G11],

Estudio/preparacion de
v 0,00 60,00 60.0 [G16], [E10], [E18],
clases practicas
[E19]
Preparacion de 0,00 30,00 30,0 [G1], [GE], [GT], [G17],
examenes [E10], [E18], [E19]
Realizacion de [G1], [G6], [GT7], [G11],
, 3,00 0,00 3,0 [G17), [E10], [E18],
examenes
[E19]
Asistencia a tutorias 2,00 0,00 2,0 [E10], [E18], [E19]
Total horas 90.0 135.0 225.0
Total ECTS 9,00
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8. Bibliografia / Recursos

Bibliografia Basica

http://absysnet.bbtk.ull.es.accedys2.bbtk.ull.es/cgi-bin/abnetopac/O7076/IDb241ddc2/NT1

BUCKUP K. Pruebas clinicas para patologia ésea, articular y muscular. 22 edicién. Barcelona: Masson; 2002.

GENOT C, NEIGER H, LEROY A, PIERRON G, DUFOUR M, PENINOU G. kinesiterapia. Madrid: Panamericana; 1997.
HISLOP HP, MONTGOMERY J, DANIELS & WORTHINGHAM. Técnicas de balance muscular. 72 edicién. Madrid: Elsevier;
2003.

HOPPENFELD S. Exploracién fisica de la columna vertebral y de las extremidades. México D.F.: El Manual Moderno; 1996.
JURADO B. Manual de pruebas diagnosticas: Traumatologia y ortopedia. Paidotribo; 2002.

KAPANDJI I.A. Cuadernos de Fisiologia articular. Madrid: Panamericana; 1997.

KENDALL FP, KENDALL E, GEISE P. Musculos. Pruebas, funciones y dolor postural. 42 edicién. Madrid: Marban; 2000.

Bibliografia Complementaria

http://absysnet.bbtk.ull.es.accedys2.bbtk.ull.es/cgi-bin/abnetopac/O7141/ID497f2f7Tb?ACC=161

TIXA S. Atlas de anatomia palpatoria de la Extremidad Inferior. Barcelona: Masson; 1999.

TIXA S. Atlas de anatomia palpatoria del Cuello, Tronco y Extremidad Superior. Barcelona: Masson; 1999.

VALERIUS, FRANK, KOLSTER, HAMILTON [et. al] El libro de los mudsculos: anatomia , exploracion y funcion. 5° ed. Buenos
Aires: Médica Panamericana, 2013

HOPPENFELD S. Neurologia Ortopédica. México D.F.: El Manual Moderno; 2005

Otros Recursos

Para la realizacion de las practica se recomienda llevar ropa comoda (tipo chandal, pantalones cortos, camisetas sin mangas
o de tirantes.....etc....), para poder realizar los distintos procedimientos de fisioterapia.

9. Sistema de evaluacioén y calificacion

Descripcion

Los criterios que adoptamos para evaluar esta asignatura, estan en estrecha relacién con los objetivos—competencias.
Evaluaremos el conocimiento de la materia (conocer y comprender), la realizacién de procedimientos en relacion con el
razonamiento l6gico, el planteamiento y la resolucién de problemas, todo esto fomentando el trabajo en grupo, las actitudes
humanas y sociales.

Se realizaran dos tipos de evaluacién, segun las preferencias de cada alumno: formativa y sumativa final o evaluacién final
Unica.

1.- EVALUACION FORMATIVA (evaluacion continuada), mediante las siguientes pruebas:

a) Examenes practicos orales:
- Evaluacion formativa continua: Valoracion procesual de cada uno de los bloques con aplicacion de feed-back realizada por
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el profesorado con opcion de mejora para su calificacién final.

—Prueba Final practica, se evaluara la habilidad manual y la adecuacién de la técnica en la aplicacion realizada en un
compafiero de los diferentes procedimientos aprendidos durante el curso y solicitados por los profesores. La nota final sera la
media ponderada obtenida en la evaluacion formativa y la prueba final. Se requiere alcanzar el 60% de la nota maxima para
superar la parte practica de la materia.

—Todo ello tendra un valor total en porcentaje de un 45 % de la nota final de la asignatura.

b) Técnicas de observacion (escala de actitudes, listas de control.) con ellas se pretende valorar el comportamiento de los
alumnos especialmente en las clases practicas: asistencia, participacion, respeto a las normas, sensibilidad ante el trabajo de
los demas y la no discriminacion. Tendra un valor total en porcentaje de un 5 % de la nota final de la asignatura.

c) Examen final escrito de los conocimientos teérico/ practicos y conceptlales descritos en las unidades que componen el
programa mediante:

— Pruebas objetivas Final: Test eleccion mdltiple con 5 opciones de respuesta a elegir una. Tendra un valor total en
porcentaje de un 45 % de la nota final de la asignatura. Se requiere alcanzar el 60% de la nota maxima para superar este
examen.

— Pruebas de respuesta corta (Final). Tendra un valor total en porcentaje de un 5 % de la nota final de la asignatura.

— Tendra un valor total en porcentaje de un 45 % de la nota final de la asignatura.

2.- EVALUACION UNICA FINAL para aquellos alumnos que opten por esta via y para recuperar las pruebas no superadas
en la evaluacion continda. Se considera condicion necesaria para superar la evaluacion final, la asistencia a 100% practicas.
Constara de las siguientes pruebas:

a) Pruebas escritas de los contenidos tedrico/ practicos y conceptlales descritos en las unidades que componen el
programa. Tendran un valor total en porcentaje de un 45 % de la nota final de la asignatura.

— Pruebas objetivas, Test eleccion mdltiple con 5 opciones de respuesta a elegir una. La puntuacion se calculara teniendo en
cuenta la siguiente formula [N° respuestas correcta - (N° respuestas incorrectas/N° opciones-1)] x 10 / N° total de preguntas.
Se requiere alcanzar el 50% de la nota maxima para superar este examen.

— Pruebas de respuesta corta (Final). Tendra un valor total en porcentaje de un 5 % de la nota final de la asignatura.

b) Examenes practicos orales Se evaluara la aplicacion de las técnicas en un compariero y segun los criterios previamente
establecidos. Todo ello tendra un valor total en porcentaje de un 45 % de la nota final de la asignatura.

Para aprobar la asignatura se han de cumplir las siguientes condiciones:

1. Superar con el 50% de la nota maxima las pruebas del apartado A y B (examen escrito, evaluacion continua formativa de
las practicas y el examen final)

2. Haber asistido al 100% de las clases practicas (en caso de causa justificada se puede permitir faltar hasta un 10% (6
faltas) del total. Las faltas a las mismas deben de justificarse por escrito en el plazo de 7 dias a partir del dia de la practica,
fuera de ese plazo se consideraran faltas no justificadas.

3. El caracter no recuperable de la actividad formativa (clases practicas) implica que si un alumno durante el curso supera el
total de las faltas [10% -6 faltas, justificadas 0 no] debera realizar un trabajo individual para no suspender la parte practica de
la asignatura, en este caso el alumno debera ponerse en contacto con el coordinador de la materia, con la finalidad de
establecer el tipo de trabajo que debera entregar antes del examen final de practicas.

4. Los alumnos que superen el 25% de faltas justificadas, deberan adquirir las competencias especificas practicas en un
nuevo periodo lectivo.

5. Para aprobar la materia es necesario obtener una calificaciéon ?5 en el examen teérico asi como en el practico, no
pudiendo, en ningun caso, compensarse el suspenso de una de ellas con el aprobado de la otra.

6. Aguellos alumnos que no hayan superado una de las partes teérica o practica (nota menor de 5.0), en la convocatoria
ordinaria de Junio, se les guardard la parte superada (practica o tedrica) durante las dos convocatorias siguientes a las que
tienen derecho por matricula dentro del curso académico.

Recomendaciones para la evaluacion
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« El alumno debera darse de alta en la plataforma del campus virtual para el correcto seguimiento de la materia. La Web de
la materia servira de intercambio de material didactico entre el profesor y los estudiantes, asi como para la realizacion de las
tutorias virtuales. Las tutorias, serviran para que los alumnos estén en conexion con el profesor y pueda haber una
comunicacion fluida entre ambos, se podran realizar también consultas por correo electronico a la direccion del profesor
indicando en asunto: TUTORIAS/ consultas...

« Es obligatorio entregar al profesor coordinador, al inicio de las clases, la ficha de la asignatura, debidamente
cumplimentada.

« Es importante la asistencia a clase y tutorias para la superacion de la materia.

Estrategia Evaluativa

Tipo de prueba Competencias Criterios Ponderacion

Test eleccidon multiple con 5 opciones de
respuesta a elegir una.

La puntuacion se calculara teniendo en

cuenta la siguiente férmula
Nota= (A-(E/(n-1))x(p/T)
Debera alcanzarse el 50% de la nota
méaxima, para superarla y sumar el resultado
de la

[E10], [E18], [E19] 45 %

Pruebas objetivas

La valoracién obtenida se sumara a la nota
de la prueba de preguntas objetivas de tipo
test.
[E10], [E18], [E19] _ _ 5%
Si en un examen no se selecciona esta
prueba el 5% de ella se incorporara a la de

las pruebas objetivas

Pruebas de respuesta corta

Evaluacién formativa continua de cada uno
de los modulos practicos y Evaluacion Final.
[G7], [G17], [E10], [E18], Debera alcanzarse el 50% de la nota
[E19] maxima, para superarla y sumar el resultado
de la evaluacion de otras actividades
formativas.

Pruebas de ejecuciones de 45 %

tareas reales y/o simuladas

Participacion activa en clase,Participacion en
trabajo grupal
[G1], [GE], [GT], [G11], [G15], Trabajar con responsabilidad, Actitud de
Escala de actitudes [G16], [G17] aprendizaje y mejora.
Asistencia .
Faltas 10% del total debidamente justificadas

10. Resultados de Aprendizaje

El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados:

5%

1.Valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos,
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psicoldgicos y sociales del mismo.

2.Diferenciar y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoracion en Fisioterapia y
Rehabilitacién Fisica, su utilidad y efectividad.

3.Elaborar y cumplimentar de forma sistematica la Historia Clinica de Fisioterapia completa, donde se registre de forma
adecuada y eficaz todos los pasos seguidos desde la recepcion del paciente/usuario hasta el informe al alta de Fisioterapia.

4.Realizar el Diagnostico de Fisioterapia, basado en el analisis e interpretacién de datos obtenidos en las técnicas de
valoracion utilizando los principios basicos del método de intervencion en Fisioterapia.

5.Jerarquizar las necesidades del paciente/usuario para atender con prioridad aquellas que mas comprometan al proceso de
recuperacion.

11. Cronograma / calendario de la asignatura

Descripcion

La asignatura de Valoracion se cursa en el segundo cuatrimestre y tiene una carga total de 9 ECTS.

Las horas presenciales estan distribuidas en: 35 horas para clases tedricas; 50 horas para clases préacticas y seminarios
tedrico-practicos; 5 para la realizacion de exdmenes y tutorias.

Las practicas, se imparten en aula/ sala de demostracion a 3 grupos , en aulas distintas y en el mismo horario durante todo el
cuatrimestre; cada semana grupo/ alumno recibe 5 horas de docencia practica. (ver horario del centro).

El cronograma es orientativo y podra sufrir modificaciones en funcién del ritmo de aprendizaje del alumnado y de las
necesidades docentes.

Segundo cuatrimestre

Horas de |Horas de
Semana Temas Actividades de ensefianza aprendizaje trabajo trabajo Total
presencial |autbnomo

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de

Médulo | los contenidos.
Semana 1: Tema 1l Conceptualizacion de Valoracion en Fisioterapia = 5.00 7.00 12.00
Tema 2 Referencias para el estudio del movimiento
humano.
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Exposicion teorica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Méddulo | Valoracién analitica articular.
Tema 3-4-5 Valoracion muscular.
Médulo Il Valoracién analitica de la piel, subcutaneay
Semana 2: o, . 6.00 8.00 14.00
Temal-2-3 partes blandas y valoracion funcional global
Valoracién y evaluacion de la columna vertebral
cervical.
Valoracién y evaluacién del de la columna dorsal
y térax.

Exposicion teorica explicativa y demostrativa de
los contenidos.

Valoracién y evaluacion de la columna lumbar y
regién abdomino-lumbo-pélvica

Valoracién y Evaluacion de la cintura escapular y

hombro.
Mddulo 111 SEMINARIO/PRACTICAS en aula de
Semana 3: . . 7.00 7.00 14.00
Temal demostracion a 4 grupos (ver horario). 5h total/

alumno/grupo

Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades bésicas y procedimientos
relacionados con las materias: Evaluacion
analitica articular de las distintas regiones
corporales. Goniometria

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos
Valoracién y Evaluacion de la cintura escapular y

hombro.
Médulo 111 Valoracién y Evaluacion de la cintura escapular y
Semana 4: 5.00 7.00 12.00
Temal hombro.

SEMINARIO/PRACTICAS en aula de
demostracion a 4 grupos (ver horario). 4h total/
alumno/grupo Evaluacién analitica articular de
las distintas regiones corporales. Goniometria

Exposicion teorica explicativa y demostrativa de
los contenidos
Valoracién y Evaluacioén del codo.
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
Médulo 111 grupos (ver horario). 5 horas/cada grupo 42h
Semana 5: 7.00 8.00 15.00
Tema 2 total/ alumno/grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades basicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion

muscular de las distintas regiones corporales.
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Médulo 111
Semana 6: Tema 3
Tema 4

Maodulo 111
Tema 4

Semana 7:

Maédulo IV
Semana 8: Temal

Médulo IV
Tema 2

Semana 9:

Ultima modificacién; 02-07-2018

Exposicion teorica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Valoracién y Evaluacién de la mufieca
Valoracion muscular y funcional de la mano.

PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 4 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades basicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Valoracion muscular y funcional de la mano.
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 5 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades basicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Exposicion teorica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Valoracién y Evaluacién de cadera y pelvis.
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 4 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades bésicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Valoracién y Evaluacion de la rodilla.
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 5 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades bésicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Aprobacion: 02-07-2018

6.00
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6.00 13.00
10.00 16.00
10.00 16.00
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Médulo 1V
Tema 3

Semana 10:

Médulo 1V
Semana 11: Tema 3
Tema 4

Médulo IV
Tema 4

Semana 12:

Médulo 1V
Tema 4

Semana 13:

Ultima modificacién; 02-07-2018

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos.

Valoracién y evaluacion del tobillo y pie
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 5 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades bésicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Valoracion y evaluacion y pie

Valoracién y evaluacién de la marcha humana.
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 5 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades bésicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Valoracién y evaluacion de la marcha humana.
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 5 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades bésicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales

Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos

Valoracién y evaluacién de la marcha humana.
PRACTICAS en aula de demostracion a 4
grupos (ver horario). 4 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades basicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Aprobacion: 02-07-2018
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Exposicion tedrica explicativa y demostrativa de
los contenidos
Valoracién y evaluacion de los musculos de la

cara.
Valoracién de la articulacion temporomandibular
Mddulo V (ATM).
Semana 14: P o 6.00 7.00 13.00
Temal-2 PRACTICAS en aula de demostracion a 4

grupos (ver horario). 5 horas/cada grupo
Aplicar los conocimientos tedricos y adquisicion
de habilidades bésicas y procedimientos
relacionados con las materias: Valoracion
muscular de las distintas regiones corporales.

Semana 16 a L, Evaluacion y trabajo autonomo del alumno para
Evaluacion

., L, 5.00 24.00 29.00
18: la preparacion de la evaluacion...

Total = 90.00 135.00 225.00
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