EL HUEVO EN LOS ANTIGUOS ALQUIMISTAS GRIEGOS:
UN ACERCAMIENTO AL ORIGEN DEL CONCEPTO
«HUEVO FILOSOFICO»

Aurelio ]. Ferndndez Garcia
IES Viera y Clavijo

afergar@gmail.com

RESUMEN

Hay numerosos materiales y sustancias que los antiguos alquimistas empleaban como su «mate-
ria prima». Uno de estos es el huevo —las partes de un huevo-, que presenta una significacién
emblemitica o simbdlica desde los primeros textos alquimicos griegos. En este sentido, caben
citar tres: Ae€ixov xara ororyeiov tijc Xpvooroiiag (Léxico alfabético de la Crisopea), Ilepi
100 wob of walaiol paciv obtws (Lo que dicen los antiguos sobre el huevo) y Ovouaromoio
700 DO abTo Yap éoTiv T0 pwoTiplov ¢ éyvis (La nomenclatura del huevo: este es el miste-
rio del arte). En estos textos, de los que se ofrece en este trabajo, ademds del texto griego,
una traduccidn, se encierra toda una nomenclatura alegérica, desconocida para los no inicia-
dos en la alquimia.

En la dltima parte de este trabajo, se comentard un posible origen del concepto de «<huevo
filoséfico», a partir de uno de los pasajes del texto La nomenclatura del huevo: este es el misterio
del arte.

PALABRAS CLAVE: Huevo, yema, clara, cdscara, alquimia, huevo filoséfico.

THE EGG IN THE ANCIENT GREEK ALCHEMISTS:
AN APPROACH TO THE ORIGIN OF THE CONCEPT OF «PHILOSOPHICAL EGG»

ABSTRACT

There are numerous materials and substances that the ancient alchemists used as their raw
material. One of these is the egg, which has an emblematic or symbolic significance since
the first Greek alchemical texts. In this sense, it is worth mention three: Aeéixov kaza otoryeiov
tijc Xpvoomoiag (Alphabetical Lexicon of the Crisopea), Ilepi tod wob oi molaiol paoty oftwe
(What the ancients say about the egg) and Ovouaromoio tod wod- abto ydp éony 10 pvotipiov
ij¢ téxvng (The nomenclature of the egg: this is the mystery of art). In these texts, of which
a translation is offered in this work, in addition to the Greek text, a whole allegorical nomen-
clature is enclosed, unknown to the uninitiated in alchemy.

In the last part of this work, a possible origin of the concept of «philosophical egg» will be
discussed, based on one of the passages in the text 7he nomenclature of the egg: this is the mystery
of art.
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Los textos de los manuscritos alquimicos griegos' presentan numerosos proble-
mas de interpretacién por el variado y confuso simbolismo que se recoge en ellos?,
asi como por la complejidad y la incomprensibilidad de las operaciones alquimicas
que describen.

La adecuada interpretacién de los conceptos, las representaciones, los simbo-
los y los mensajes en clave que contienen las operaciones alquimicas estaba en manos
de personas especialistas que eran capaces de conocer y descifrar sus cédigos y propie-
dades internas: los alquimistas®. Para ello, estos debian contar, en primer lugar,
con la «materia prima» —uno de los misterios o secretos més celosamente guardados
por los alquimistas‘—, es decir, con los materiales o las sustancias (minerales, vege-
tales, liquidos...) precisos y de tal manera proporcionados, para que en su mezcla
se mariden los dos principios basicos de la naturaleza (positivo y negativo o mascu-
lino y femenino), necesarios para su lenta transformacién; en segundo lugar,
con el correcto instrumental técnico (hornos, recipientes, vasos...)’ para trabajar
dichos materiales o sustancias; y, en tercer lugar, con el lugar especifico de opera-
cién para los cambios de estado de esa «materia prima»: el laboratorio alquimico.

El huevo juega un papel capital desde los origenes de la alquimia griega
y constituye uno de sus componentes y simbolos mds representativos, que adquiere
a lo largo de la historia maltiples y variadas interpretaciones. De esta forma, en este
trabajo, se van a dar a conocer tres textos griegos de alquimia, en los que el huevo
o sus partes conforman la «materia prima» para realizar una operacién alquimica.
Posteriormente y a partir de un pasaje de uno de los textos presentados, se hablard
de lo que se denomina el «huevo filoséfico».

En efecto, el huevo —las partes de un huevo— como «materia prima» tiene
una significacién emblemdtica o simbdlica y aparece citado desde los primeros textos
alquimicos griegos. Uno de estos es el Aelikov kata aroiyeiov tijc Xpvoomoiiag

' Los principales manuscritos alquimicos griegos son el Marcianus graecus 299 (= M), el Pari-
sinus graecus 2325 (= B), el Parisinus graecus 2327 (= A) y el Laurentianus graecus 86, 16 (= L). Un desarro-
llo de sus contenidos se puede ver en Mertens, 1995: XX-XLIIL

? Véase Holmyard, 1970: 30: «Una asombrosa confusion de magia egipcia, filosofia griega,
gnosticismo, neoplatonismo, astrologfa babilénica, teologfa cristiana y mitologfa pagana, juntamente
con un lenguaje enigmdtico que hace que la interpretacién de la literatura alquimica sea tan dificil
como insegurar.

3 Histéricamente, los tres principales objetivos que persiguen los alquimistas son la transmu-
tacién de los metales comunes en metales preciosos, la piedra filosofal y el elixir de la eterna juventud.

“ Algunos de estos pensaban que la correcta eleccién de la «materia prima» solo se conseguia
por inspiracién divina o por una especie de gracia especial que otorgaba Dios, en principio, a ciertos
elegidos, tnicos interpretes de los secretos de la naturaleza.

> Para verificar las principales operaciones alquimicas de laboratorio, la artesanfa primitiva ya
disponia de utensilios adecuados para llevarlas a efectos. Los alquimistas, si acaso, los perfeccionaron.



(Léxico alfabético de la Crisopea)®. En él se puede consultar la terminologfa empleada
por un alquimista para que aquellas personas no iniciadas desconocieran la «materia
primay, es decir, los materiales o las sustancias que servirfan de base para su opera-
cién alquimica y, consecuentemente, no lograsen adentrarse en este mundo privile-
giado de unos pocos expertos.

En definitiva, este pequefio A&ikdv ayudaba a interpretar el lenguaje simbg-
lico de los propios textos alquimicos. El huevo —o alguna de sus partes— como «mate-
ria prima» se cita, de una manera particular, en once ocasiones’. Por orden alfabé-
tico y con su traduccién son:

Con la A:

Alog €0Tl T0 doTpaKoV TOD MOD, TO Belov O¢, TO AEVKOV aOTOD, YaAKavOOV
3¢, 0 KpOKOg 0VTOD.
“Sal es la cdscara de huevo; el azufre, lo blanco de éI%; y el vitriol®, su yema”.

¢ Este Ae&kov se encuentra en el manuscrito Marcianus graecus 299 (= M: folios 1311-136v):
véase Mertens, 1995: xxvIL. Este manuscrito, copiado sobre pergamino, es considerado por la critica
especializada el més antiguo y hermoso de los manuscritos alquimicos.

7 Para el texto griego se ha empleado la edicion de la Collection des Anciens Alchimistes (CAG):
véanse Berthelot - Ruelle, 1967: 4-17.

% «Lo blanco de un huevon, es decir, la clara, se emplea también como un componente més
en los repertorios de remedios, férmulas o recetas alquimicas: véase Halleux, 2002: del Papiro X de
Leiden, con el titulo de Xpvooypagia («Escritura en oro»). la receta n.© 56 Apoevikod ypucilovtog <k,
KPLOTAAAOL PvNpoTos ¢ 8’1 ®od Agvkmod ¢ B, kKoppe®g Aevkod ¢ k', kpdKov-, ypayog ENpave
Kol 066vTiCe («20 dracmas de arsénico dorado, 4 estateras de raspaduras de cristal o 2 estateras de lo blanco
de un huevo, 20 estateras de goma blanca, azafrdn; después de escribir, séquelo y pulalo con un diente»)
y la n.2 61 AvBog kviikov, KO AevKOV, 0D TO AEVKOV KEPAGOS 1G KOY)ioV YOAT] xeAdVNG picye
pog deBatpov, kabdmep Eml 1@V ypopdTo(v) ¥p®. TTotEl 6 Kai 1) pooyeia YoM KaTdmcpog Tf) ¥pog
(«Flor de azafranillo, goma blanca, lo blanco de un huevo, mézclelo en una concha pequena y anada
a la mezcla bilis de tortuga, a ojo, como se hace para los colores. También la bilis de ternera, especial-
mente amarga, es buena para el color»); y del Papiro de Estocolmo, con el titulo de Mapyapr@v moincig
(«Fabricacién de perlas»), la receta n.o 18 ... Kol k1jpov toppnvikov théov kai ®od to Aevkov kol
03papyvpov... («... Funde cera etrusca, lo blanco de un huevo y mercurio...»). De esta misma manera,
se deberd interpretar el sintagma 10 8¢ AevkoOv 0TOD en apariciones siguientes.

? Vitriolo es el nombre antiguo del sulfato de cobre. Vitriolo viene de la palabra latina vitriolum,
contraccién de vitri oleum, literalmente «aceite de vidrio». Segin la tradicién alquimica, el término
vitriolum es un acrénimo formado por las iniciales del lema Visita Interiora Terrae Rectificandoque Invenies
Occultum Lapidem Veram Medicinam («visita el interior de la tierra y rectificando hallarés la piedra oculta,
la medicina verdadera») y utilizado por la masonerfa para presidir sus cimaras o gabinetes de reflexidn,
donde el nedfito que va a ser iniciado deberd permanecer un lapso de tiempo indefinido, antes de entrar
en un templo masdnico. Este lema fue dado a conocer, por primera vez, por el alquimico Daniel Stolcius
en su libro de emblemas Viridarium Chymicum, Frankfurt, 1624. Por otro lado, véase la discusién sobre
el color del vitriolo en Sinesio, A Didscoro 13: Atdckopog: Noit- kahdg eipnkag: Kol petd todto odpt
EavOov, kal yaiyavOov EavOov, kal kivvafaptv. Zuvéciog: To odpt kal ydrkavOog, Eavod;. ..
(«Didscoro.- Si, bien has hablado. Y, a continuacién, melanterita o —melanteria— amarilla, vitriolo
amarillo y cinabrio. Sinesio.- ;Amarillos la melanterita —melanteria— y el vitriolo?...»).
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Con la E:

"Eyképardc éotv GoPfectog TAV GGV TOV @LOL®V.
“Encéfalo es cal viva de las membranas de los huevos”.

Con la ©:

Ociov HOwp 0Tl TA AGTPA TAV AAV, KAl LAPLOPOV TO JLOPYOVILOLEVOV.
“Agua de azufre es lo blanco de los huevos y lo que se pasa por el ‘diorganismo’
(especie de alambique) es mdrmol”.

Ociov dfctdv €otv &v 101G {mpoig 6 Kpoémog, Kol Oclov Ddwp €Tl TO AmoAe-
Avpévov 10 dt'doBéotov kai dhapactpov.

“Azufre sin impurezas es la yema y el agua de azufre es lo que se desprende a partir
de la cal viva y el alabastro”.

OnPaikov pappapdv oty doPfectog TOV @V kol Ti-(...)TAVOG, KOl GYIOTH
otuntnpia, kol 1 4o Mikov & ot Bglov dmrvpov.

“Mdrmol tebano es cal viva de los huevos, cal, alumbre laminado y el procedente
de Melos que es azuftre sin quemar”.

Con la K:

Klowdiavog oty doPectog TAOV @MV, Kol oiyelpog Kol KooGia.
“Claudiano® es cal viva de los huevos, chopo y casia”.

Con la X:

*20Mpo¢ E0Tv 0 KEALPOG TOD MOD.
“Hierro es la cdscara del huevo”.

Conla T:

©
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Titavdg éotv GoPfectog @OD.
“Cal es cal viva del huevo”.

Con la X:

*XaAkavOog EoTv 6 KpéTog TOD MOT.
“Vitriol es la yema del huevo”.

(f. 136 1.) XaAKOG €0TL TO OGTPAKOV TAV DAOV.
“Cobre es la cdscara de los huevos”

10 Véase este elemento también en Sinesio, A Didscoro 12: Elta €ém@épst TV pucoKoriay,
KhS1vov, apcévikov...: «Luego afade la crisocola, el claudiano y el arsénico». En la terminologfa
mistica de la alquimia, el claudiano es un elemento que se compone de diversos integrantes (aleacién
de plomo y estafio): cf. Garzya, 1989: 807, n. 14.



Con la Q:

"Qypo atTikn 0TV 6 KPOKOG TOV DOD.
“Ocre 4tica es la yema del huevo”.

Segtin esto y teniendo este léxico como libro «de mano», un alquimista, en vez
de citar como componentes de su operacién alquimica, la sal, el azufre o el cobre,
los podia sustituir por las partes de un huevo, como se ha podido ver en las referen-
cias de arriba. Es decir, un iniciado, una persona sin un léxico de este tipo o sin unos
conocimientos previos, serfa incapaz de realizar cualquier operacién alquimica. Se hace,
por tanto, necesario un «manual de cocina» —permitase esta comparacién—, como
este, para poder «cocinar».

Ademas del citado Léxico alfabético de la Crisopea, la CAG recoge otros dos
textos de los manuscritos alquimicos', que tienen como protagonista, en exclusiva,
el huevo. Son los tratados titulados I7epi 00 wobd oi malaiol paoty obrws (Lo gue
dicen los antiguos sobre el huevo) y Ovoparomoio. 100 t)od aito yép éonry 10 pvotipiov
tij¢ téyvng (La nomenclatura del huevo: este es el misterio del arte).

En estos textos, de los que se ofrece también una traduccién, se encierra
una nomenclatura, como se ha comentado, totalmente simbélica. En el primero,
las partes de un huevo se sustituyen por minerales, liquidos, fermentos..., en la linea
de lo que aparece en el citado A&ix0v; en cambio, en el segundo, sus partes, ademds
de aludir a diversos materiales y sustancias, se identifican con los cuatro elementos
de la naturaleza: el fuego, el aire, el agua y la tierra®.

Iepi 00 wod oi malaiol paotv oltwg"

1 Ot pev AiBov yaAxiov, ot 8¢ Abov Eyképadov, ol d¢ AlBov Etotov: Etepot Aibov
TOV 00 AiBov: dAlot ABov aiydmtiov: €tepot TO TOD KOGUOV [N L.

2 To 8¢ do6TpaKoV TOVTOL TO GOV AEYOVOLV, YOAKOV KOl GLdNPpOYOAKOV, Kol
LoALPIOYOAKOV, KOl GCOMATO GTEPEQ.

1 Berthelot - Ruelle, 1967: 18-21.

2 Este tipo de terminologfa metaférica y, en ciertos textos, encriptada aparece ya en las Memorias
auténticas de Zésimo de Pandpolis (véase Mertens, 1995), por lo que cabria interpretar que su empleo era
habitual en los primeros textos de la alquimia.

1% Los alquimistas retoman la vieja teorfa griega de los cuatro elementos de la naturaleza, en espe-
cial, de Aristételes. Este autor, en el libro 11 de su obra ITepi yevésews xai 9Oopas (Acerca de la genera-
cién y la corrupcion), proponia que el universo estaba formado por la combinacién de los cuatro elemen-
tos presocraticos de la teorfa pluralista de Empédocles: la tierra, el agua, el aire y el fuego. En este sentido,
postulaba la existencia de una materia prima que subyace a los cambios de estos elementos, introdu-
ciendo la idea de la trasmutacién entre si de estos mediante el intercambio de algunas de sus propie-
dades primarias que los caracterizan: lo caliente y lo seco (cualidades del fuego), lo caliente y lo htimedo
(cualidades del aire), lo frio y lo himedo (cualidades del agua), y lo frio y lo seco (cualidades de la tierra);
es decir, cada uno de los cuatro elementos posee dos cualidades, cada una de las cuales es compartida,

a su vez, por otro.
14 Berthelot - Ruelle, 1967: 18-20 (folios 106v-107r del manuscrito M).




3 To 8 kexavuévov 86TpaKov elmov doPecTov, Appevikdv, cavdaplymy, YV xeiov,
aoTEPITNV, APPOGEAVOV, APYLPOV OTTOV, GTILV KOTTIKTV, YTV GO0V, KOpKTV,
KipoAioy, oTABada, Kuovov Kol oTomtmpiay.

4 Ta 6 vypa odToD TO AvameUTOUEVE NGV 10V Kol 10V YoAKoD Kai DOwp yiAkeoy
YAopov, Bowp Beiov dbuctov, Kol YOAKeoy VOOTMOES, Kol YdAkeov peitd- (f. 107 r)
deg pdppoKov, Kol aifdAny, Kol COUATO TVEDLLOTO, KOl TOVETEPLLOV, KO TOAAOTG
GAL01G OVOLOGL KEKATVTOL.

5 To 8¢ Aevkov aTod ENOL KOUL, Kol OTTOV GLKT|G, KOl 0710V GUKALIVOV, KOl OOV
TiBvpérov.

6  To 8¢ kpokOV AEYouast picv, YOAKOV, KoAokavOny yolkod, ydAkovOov omTy,
Aypov ATTIKNV, GLVOTNY TOVTIIKNV, KavOV, Abov dpuéviov, KpodKov KIMKLOV,
Kot EAVOPLOV.

7 T 8¢ piypo 1o o @V 06TPAK®mV TdV GOV Kai Tod Vo0t T0D S1it TS doPéoton
Epnoav eivol payvneiov, Kol poyvnoiog copeta, kol poAvBddyaiicoy, koi dpyvpov
TOV IOV, GPpYvpoV KOOV, Wippodiov.

8 To 88 hevkodv, Hdwp BardTTIOV 18 TO VO TO MOV GTPoYYHAOV DdoTep Qiovoc:
Bowp otumTnpiog, Vémp AcPéoTov, HOWP 6TOdOKPUUPNGS, TO TAV dp)ainy HIWP
ailyog (Bémp voet avtl YAAOKTOG.)

9  To 6¢ EuvBov Homp Aéyovaty, Bgiov dbuctov, VOPAPYLPOS 1) ATO KIVVVAPUPE®DS
Leyopévr, Bdwp vitpov Toppod, Héwp vitpov EuvBod, otvov dpnuaiov.

10 To 8¢ EavBoOv ovvBend, enoty, xpuodv Kol TOV dlauoTéVTa XpuoAekTpoV (7),
xpvcoldpiov, Kai apyvpoldpov 10 TdV Kitpiov £€0tiv, T0 4md Tod dpoevikov,
koi Tod Vdatog Tod Belov andpov. ‘Qonep 10 Kitplov EEmbev Eyet 10 EovOov, kol
gombev £xel 10 0EMSEG, OVTMG Kal TO Amd ToD apoevikov. Ogiov amvpod HOIWpP
€0Ti 10 O&0G T@V apyaiov.

11 To 3¢ Agvkov T0d awTod MOV KAAODGLY VIPEPYLPOV, BOIWP APYLPLKOV, AEVKO-
YoAKOV", Agvkny aibdAnv, mopipgvktov, Belov dyabov, Hdwp Oeiov abiktov,
appov Bardoongc, DOWP TOTAULOV, dPOGOV, LEAL ATTIKOV, YAAN TaPBEVIKOV, YOl
anTOppELETOV, HVOWP LOAVPOOV, IGOYAAKIOV, TO APOPTTOV (UUAPLOV'S, VEPEANY,
SWYAKIOV, KPELAGTOV AGTPOV aibdANG.

12 20 8¢ év tovTolg Exe TOV VOOV 1] YO PUGIG THY PV TEPTIEL, Kol 1] GUGCLS TV PUGLY
Kpotel, kai 1 @OoIg TV QUG VIKE', 1] TIg KaTopyelco Gmotedel 10 €5 £vog
ntovpevov puotnpilov, 6 £6Tt, T OgLd®IN VIO TAV BEIWODY KpaToDvTaL, Kot Th
VYpa VO TOV KatoAnAov bypdv. Kal éav un td chpata docopatmddot kol
T0 COUOTO COUATOODGY, 0VOEV £GTAL TO TPOGOOKMDLEVOV.

13 Abo 3¢ giot cuvOépaTa S0 COUATOV PETAAMK®Y, Kai d10 T@V Ogimv VOdTwV,
Kol fotavdv, & petadlotovat v DANV, fiv bpoig v katd 10 {ntovuevov. Eav
0¢ ) yévavtot ta 600 Ev, Kol ta tpia €v, kol GAovV TO cuvOea €v, 000V EoTat
T0 TPOGOOKMUEVOV. —TEAOC TOD MOD.
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"5 Posible Adpax. No estd en los diccionarios de uso habitual.

' Otro posible Adpax. Como en el caso anterior, tampoco se encuentra en los diccionarios
de uso habitual.

'7 Sintagmas recurrentes en diferentes textos de los antiguos alquimistas griegos, como,
por ejemplo, cuando se habla del Uréboro, la serpiente que se muerde la cola: cf. Ferndndez Garcia,
2017-2018: 75 (pérrafo n.o 3).



«Lo que dicen los antiguos sobre el huevoy

1 Unos lo'" llamaron piedra de cobre; otros, piedra encéfalo®; otros, piedra etesia®;
otros, piedra no piedra®; otros, piedra egipcia®; y otros, la imagen del universo®.

2 Dicen que la cdscara, su parte que no se cuece, es cobre; aleacion de hierro y cobre;
aleacién de plomo y cobre; y cuerpos sélidos.

3 Dijeron que la cdscara calcinada es cal viva, arsénico, rejalgar®, tierra de Quios, aste-
rita®, selenita, plata cocida, antimonio de Egipto, tierra de Samos, tierra apropiada,
cimolita, tierra brillante, azurita y alumbre.

% Se refiere al huevo.

Y En Memorias auténticas de Zésimo de Pandpolis: n.o Xir (Mertens, 1995: 48) se relaciona
también el alabastro o la piedra alabastrina con la piedra encéfalo: Tvaoketan yap 61t 0 Aibog 6 dhaPac-
TpitNG &yKEQOAOG KEKANTOL S18 TO KATOYOV aTOV £tvan mhong Pagng pevkriic («Pues es conocido
que la piedra de alabastro se llamé encéfalo por actuar como fijador de cualquier tinte fugaz»). En este
sentido, véase Berthelot - Ruelle, 1967: 199: ALGfactpov, Tov mave Aevkdtepov Aibov, Tov £yképalov,
Tov m¢ 8Cov Exovta mg OEpunv («El alabastro, la piedra més blanca, la piedra encéfalo, la que es como
una yema caliente (o brillante)». Muy probablemente la denominacién de 6 Aifog 6 dhapoctpitng
es una designacién metaférica del huevo. En este sentido, la referencia a la piedra encéfalo estaria en
entender la cdscara que cubre a la yema del huevo como el crdneo que cubre el cerebro.

 La etesia es una piedra especial para hacer morteros, como atestigua, por ejemplo, Plinio
HNXXXVI (157): Auctoribus curae fuere lapides mortariorum quoque, nec medicinalium tantum aut ad
pigmenta pertinentium. Etesium lapidem in iis praetulere ceteris, mox Thebaicum. .. («Los autores tuvieron
cuidado para hacer morteros de piedras, y no solo para las drogas o los colores. Para ello, el primero
que estd en la clasificacién es la piedra etesia; en segundo lugar, la piedra tebaica...»).

2 Expresion antitética que estd incluida también entre las que aparecen en las Memorias
auténticas de Zésimo de Panépolis: n. X1l (Mertens, 1995: 49): Todto yap 10 ke@dloiov Ekdrecav
£v taig Aoois epagpaic Aibov 0b Aibov, TovV dyvmoTtov Kol Tdot YVooTov, TOV GTiov Kod moAdTipov,
oV addpnTov Kai Beoddpntov («Pues esto, lo importante, lo llamaron la piedra que no es piedra,
lo desconocido y lo conocido por todos, lo deshonroso y lo muy honroso, y lo que no reporta beneficio
y lo que concede la divinidad»). Estas expresiones contrapuestas reflejan que el huevo, que es algo insigni-
ficante para el comun de los mortales, es extremadamente relevante para los alquimistas que saben c6mo
trabajarlo.

2 Puede que se refiera a la piedra caliza, caracterizada por su color claro, blanquecino o gris
y que servia para preparar morteros, como la piedra estesia citada anteriormente. Se daba en las cante-
ras de piedra de las colinas de Muqattum, cerca de Menfis.

» Cf. Jung, 2016: 325.

* Habitualmente, en la farmacopea antigua se denomina con el término «sanddraca» una resi-
na de color amarillo, procedente de algunas coniferas (véase, en este sentido, por ejemplo: Dioscé-
rides v, 105: cavdapdxny 8¢ TPokpITéov TV KaTaKopt], Tuppav, [e0Aactov], EVALAVTOV TE Kal
Kabapav, kvvaBapilovsav Ty xpoav, £t 8¢ Betmon dmopopav Exovoav. .. «Ha de preferirse el rejal-
gar de color intenso, rojo, [desmenuzable], ficil de majar y puro, el que se parece al cinabrio en el color
y tienen ademds un olor semejante al del azufre...») [Dioscérides Interactivo: http://dioscorides.usal.es/p2.
php?numero=891]; o Plinio X1, 7: Praeter haec convehitur erithace, quam aliqui sandaracam, alii cerinthum
vocant. ... («Ademds de estas cosas acarrean la erftaca, que unos llaman sanddraca y otros cerinto»). Con este
mismo término griego se conoce un mineral formado por sulfuro de arsénico, de color rojo, aspecto resi-
noso y muy venenoso que se emplea, sobre todo, en pirotecnia y marroquinerfa: el «rejalgar». Por el contex-
to, se desprende que, en este caso, se refiere a este mineral.

% La asterita es una piedra preciosa: una especie de épalo. Cf. Sinesio, A Didscoro 6: TR} yio kol
aotepitng, kadpio Aevkn, kol o EEfg. BAéme mdon mopatypnoig Tod avdpog, Tdg mavto Aevka
nviato, iva dei&n v Aevkwow («Tierra de Quios, asterita, cadmia blanca, etcétera. Mira qué gran
perspicacia la de este hombre, cémo apunté a lo blanco para mostrar el emblanquecimiento»).
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4 Las partes liquidas del huevo dicen que son las que se elevan: herrumbre; herrum-
bre de cobre; agua verde cobriza; agua de azufre sin impurezas; preparacién de cobre
con aspecto acuoso y preparacién de cobre con aspecto de miel; vapor sublimado;
cuerpos voldtiles; y semilla universal; y también reciben muchas otras denominaciones.

5 Lo blanco del huevo dicen que es goma, jugo de higo, jugo de morera y jugo
de titimalo.

6 La yema del huevo comentan que es mineral de cobre, cobre, sulfuro de cobre,
vitriolo cocido, ocre 4tica, tierra sindpica® del Ponto, lapislazuli, piedra de Armenia,
azafrdn de Cilicia y celidonia.

7 Lamezcla de las cdscaras de los huevos y del agua que se extrae de la cal viva han dicho
que es magnesia, cuerpos de magnesia, aleacién de plomo y cobre, nuestra plata,
plata comtn y cerusa.

8  Dicen” que lo blanco es agua marina porque el huevo es redondo como Océano;
agua de alumbre, agua de cal viva, agua de ceniza de col, agua de cabra de los antiguos:
(ten presente que es agua, en vez de leche).

9  Cuentan que lo amarillo® es agua de azufre sin impurezas, mercurio del que se dice
que sale del cinabrio, agua de natrén rojo, agua de natrén amarillo, vino amineo®.

10 Dicen que la operacién amarilla es oro y electro dorado putrefacto; fermento de oro;
y fermento de plata, el que se saca de los limones, el que procede del arsénico y el que
se saca del agua del azufre sin quemar. Como el limén tiene por fuera lo amarillo
y por dentro lo 4cido, igual le pasa a lo que procede del arsénico. El agua de azufre
sin quemar es el vinagre de los antiguos.

11 Lo blanco del huevo lo llaman mercurio, agua de plata, cobre blanco®, vapor subli-
mado blanco, voldtil, azufre de buena calidad, agua de azufre sin impurezas, espuma
marina, agua de rio, rocio, miel 4tica, leche de doncella, leche que sale por sf sola®,

* También conocida por ribrica sindpica. Su nombre lo toma de Sinope, ciudad situada
en la regién de Capadocia (Asia Menor). La tierra o rubrica sinépica se caracteriza, evidentemente,
por su color rojo. Su empleo era conocido en la Antigiiedad: véase, por ejemplo, Estrabén, Geografia 111,
2, 6: B&dyetan & éx tfic Toupdntaviag 6itdg Te koi 0ivog ToAG kai EAolov o0 ToAD Hévov GAAN
Kol KGAMOTOV: Kol knpog 6¢ Kol puéA Kot mitto EGyeTat Kol KOKKOG TOAAT Kai LATOG oV eip@v
g Zvomki Yig («De Turdetania se exporta trigo y vino en cantidad, y aceite no solo en cantidad,
sino también de la mejor calidad. Se exporta asimismo cera, miel y pez, mucha y un bermellén no infe-
rior a la tierra sindpican).

7 Debe entenderse aqui un «verbo de lenguay.

% «Lo amarillo» del huevo es, en este caso, su yema. Asi también habrd de interpretarse
en sucesivas apariciones.

» Es un vino italiano muy prestigiado desde antiguo: véase Columela, Res rustica 111, 9, 2-3:
Unam etiam praecoquem vitem nobis ante hoc tempus incognitam Graeca consuetudine Dracontion voci-
tari comperimus, quae fecunditate incunditateve Arcelacae Basilicaeque et Bituricae compari possit, generosi-
tate vini Amineae (<También hemos tenido noticia de una particular vid temprana, antes de ahora desco-
nocida para nosotros, que recibe el nombre de dracontion a la manera griega y que podria compararse
ala arcelaca o al balisca, y a la biturica por su fecundidad o disfrute, y a la aminea por la gran calidad
de su vino»). Por otro lado, el término griego dumpoiov del texto alquimico es una variante de épvoiog
0 appvoiog, por lo que podria tratarse de un posible caso de vacilacién iotdcica.

% Probablemente, hace referencia al cuproniquel, que se usaba en la antigiiedad para modi-
ficar y alterar el contenido de las monedas de plata.

3! Se debe referir a la leche que se pierde durante la lactancia cuando el pecho gotea.



agua de plomo, herrumbre de cobre, fermento no empleado con anterioridad, nube
y astro suspendido de vapor sublimado.

12 Pon tu entendimiento en estas cosas. Pues la naturaleza goza de la naturaleza, la natu-
raleza domina a la naturaleza; la naturaleza vence a la naturaleza; la que una vez mezcla-
da lleva a término el misterio buscado a partir de uno solo®; es decir, los sulfuros
son dominados por los sulfuros y los liquidos, por los liquidos correspondientes.
Y tanto si los cuerpos no llegaran a ser volatilizados, como si llegaran, no se cumpli-
14 lo esperado.

13 Son dos las operaciones que se dan a partir de cuerpos metdlicos, de aguas divinas
y plantas, que harfan cambiar la materia que pudieras encontrar, segtin lo que estés
buscando. Si dos cuerpos no llegaran a hacerse uno, si tres cuerpos no lograran
convertirse en uno, y si toda la operacién completa no se hiciera de una dnica mane-
ra, no se cumplird lo esperado. — Fin del huevo.»

Ovouaroroio T00 @OD* avTo Yap E0TIV TO HDOTHPLOV THS TEYVNGS?

1 To modv ékbleoay TETPAGTOLXOV S10 TO Elval aDTO KOGLOV PGy, TEPLEYOV Td
TE€600P0. GTOLKETD £V €0VTA" OV Kol Albov ékdAecay, OV KUAlEL 1] ceAvY, Kol
AlBov tov o Aibov, kai Abov detitnv, Kai dAafdoTtpivov EyKEQaAOV.

2 Koi 10 pév dotpoxov avtod Grép Eott otorysiov Spotov THC Yiic, Wuypdv Koi
Enpov, éxbrecav yorkov, cidnpov kai (f. 230 r.) kaooitepov kai LoéAVBSOV: TO
8¢ Aevkov HOmpP Belov: TOV 08 KpoOKOoV YUAKkavOov: TO 68 Elatov avTod TTp.

3  To @wov éxbrecav omdpov: kKai tO peEv GoTtpokov avTod EKaAecav dopav:
obpra 6 TO Aevkov kai EavOov: yoynv 10 EAatov’ Tvony fiyouv aépa to Homp.

4 To dotpaxov 10D @oD £6TV § TL AVOPEPEL TODTA €K THG KOTPOL KATA NUEPOG
V" kot A&l 6OV Oed petd 6Eovg, boov mAéov TpiPng mAéov deerels dtav 6
KOYNG 1O ouvBepa Nuépag 1n” Kol dvaconyels, Kol Enpilov momoelg dtav O
TEAELDONG, EMiPorde TG VOPAPYLPOL Kal (v &ig TpdTOV 0V PAYMG, Toincov
devtepov Kol Tpitov.

5 Ot npdtov €KAAesov TOV KPOKOV TOD (oD, OYpAvV GTTIKNV, CWVAOTNV
TOVTIKTV, VITpoV aiydmTIoV, KVavov GpUEVIOKOV, KPOKOV KIATKIOV, EADSPLOV”
70 8¢ Agvkov, Tod Bgiov Hdatog dmoielvpévov, 6&og, Bdwp crumnpiog, HOP
aoPéotov, Héwp omodokpauPng, kol ta EERG.

«La nomenclatura del huevo: este es el misterio del arte»

1 Comentaron que el huevo estd formado por cuatro elementos, porque es ¢l la ima-
gen del mundo y contiene en si mismo los cuatro elementos. Dijeron, ademds,
que es la piedra que la luna hace girar, la piedra no piedra, la piedra del 4guila* y
el cerebro alabastrino®.

3 Parece que se refiere a la utilizacién de un tnico elemento.

3 Berthelot - Ruelle, 1967: 20-21 (folios 229r-230r del manuscrito M).

* También llamada «etites». En minerologfa, esta piedra es una concrecion de 6xido de hierro
en bolas informe, compuestas de varias capa concéntricas de color amarillo y pardo rojizo. En la Antigiie-
dad se crefa que las 4guilas llevaban esta piedra a sus nidos para facilitar la postura, de ahi la rafz de su
nombre. Véase, por ejemplo, Plinio NH X (12): lapis aétites [...), praegnans intus alio, cum quatias, velur
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2 Su cdscara es un elemento semejante a la tierra, frio y seco, al que llamaron cobre,
hierro, estafio y plomo; lo blanco es agua divina; la yema es vitriol’’; y su aceite es fuego.

3 Interpretaron que el huevo es la semilla; que su cdscara, la piel; que lo blanco y lo ama-
rillo, la carne; que el aceite, el alma; y que el agua, soplo, es decir, aire.

4 Lac4scara del huevo es lo que soporta esas cosas que proceden del excremento duran-
te diez dias. Descomponlo con vinagre, con ayuda de Dios, y cuanto més lo disuelvas,
mds te saldrd. Cuando hayas machacado la composicién durante ocho dias y la hayas
hecho fermentar, obtendrds polvo seco. Cuando hayas terminado, afiade mercurio
y, si no consigues la tintura la primera vez, hazlo una segunda y una tercera vez.

5  Porque, al principio, llamaron a la yema del huevo: ocre 4tica, tierra sinépica”
del Ponto, natrén de Egipto®, azurita de Armenia, azafrdn” de Cilicia, celidonia;
y a lo blanco del huevo, desligado con agua de azufre: vinagre, agua de alumbre,
agua de cal viva, agua de ceniza de col, etc.

Un apunte més para finalizar este trabajo. Entre los pasajes mds interesantes
de los citados aqui, estd el siguiente de La nomenclatura del huevo: este es el misterio
del arte, en el apartado 1: TO MOV &kGAeoay TETPAGTOLIOV S10 TO VAL OVTO KOGHOV
pipmov, mepiéyov ta téccapa otolyein &v £ovtd («Comentaron que el huevo estd
formado por cuatro elementos, porque es él la imagen del mundo y contiene en si
mismo los cuatro elementos»).

¢Por qué es un pasaje relevante? Al comienzo de este articulo ya se indic6 que
los textos alquimicos son complicados por su simbolismo, y por la complejidad
y la incomprensibilidad de su terminologia y de las operaciones alquimicas que

in utero sonante («la piedra etites [...], estd prefiada, de manera que, cuando la agitas, suena dentro otra
como en el interior de un vientre»); NH XXX (130): Lapis aétites in aquilae repertus nido custodit partus
contra omnes abortuum insidias... (La piedra “etites” que se puede encontrar en un nido de un 4dguila
protege el parto de posibles riesgos de aborto...»); y NHXxxV1 (149-151): Aétitae lapides ex argumento
nominis magnam famam bhabent. reperiuntur in nidis aquilarum. .. ((Las piedras “etites” tienen gran fama
por el tema de su nombre y porque se encuentran en los nidos de las 4guilas...»). O Dioscérides v, 118:
AM6oc detitng. Astitng AiBog 6 &v T KiveloBar 1oV GmoTeEldV, M £T£pov EykbumY AiBov dIdpy®V,
KoToy1ov EUPPYOV EoTiv, tav OMcOnpol dc ol uftpat, Teplamtdpevog apiotepd Ppayiovt («Piedra
del dguila. Es una piedra que al moverla produce eco como si estuviera prefiada de otra piedra; retiene
los embriones cuando la matriz es resbaladiza, si se lleva atada como amuleto en el brazo izquierdo»)
[Dioscérides Interactivo: http://dioscorides.usal.es/p2.php?numero=930].

» Véase n. 19.

% Véase n. 9.

77 Véase n. 26.

% El natrén es una sal compuesta de carbonato sédico, bicarbonato sédico, sulfato sédico
y cloruro sédico, que en Egipto se encontraba en estado natural. Los egipcios la emplearon para la momi-
ficacién, porque deshidrataba la carne, detenia la descomposicion y secaba los tejidos, actuando también
como agente antibacteriano, por lo que tenfa a denominacién de «sal divina». Serfa el mismo princi-
pio del proceso de salazén del pescado.

* En este mismo pasaje el término kpdkov se utiliza con dos significados diferentes: “yema”
y “azafrdn”.
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describen; y se convierten, en muchas ocasiones, en textos alegdricos que pueden
causar numerosos errores de interpretacién. Uno de estos es confundir el huevo
como «materia prima» y el «huevo filoséfico» (se denomina de esta manera a uno
de los instrumentos necesarios para que la operacién alquimica saliera exitosa).

El concepto del huevo como «imagen del mundo que contiene en si mismo
los cuatro elementos» de la tradicién aristotélica® es el punto de partida, para que
la literatura alquimica posterior a la griega genere el concepto de <huevo filoséficor*'.

Por qué la denominacién de «huevo filoséfico»? En primer lugar, habria
que indicar que numerosas culturas y civilizaciones antiguas, separadas y aparen-
temente sin ninguna relacién, inciden en las metdforas sobre elementos de onto-
logia césmica o metafisica mediante un huevo: este cuerpo redondo u ovalado es
un simbolo universal asimilado a la creacién y a la renovacién constante de la natura-
leza. En este sentido, un huevo entrarfa dentro de esas imdgenes arquetipicas compar-
tidas por las tradiciones religiosas y folcléricas de los diferentes pueblos, y que encuen-
tran un sitio relevante en la historia de la literatura alquimica.

Por lo general, en las mitologfas antiguas, un huevo es producido o manu-
facturado por un dios o una diosa. Por citar una referencia conocida, en la mitologia
griega se da el caso del nacimiento de los Dioscuros, los gemelos Castor y Pélux,
fruto de los amores de Zeus, metamorfoseado en cisne, y Leda, a partir de un huevo.

 Véase n. 13.

" En la traduccion al inglés que Waite hace del texto mds antiguo, segun la critica especia-
lizada, de la alquimia europea y traducido del drabe, Zurba Philosophorum, se dice lo siguiente: «An egg
is an illustration, for therein four things are conjoined; the visible cortex or shell represents the earth,
and the albumen, or white part, is the water.* But a very thin inner cortex is joined to the outer cortex,
representing, as | have signified to you, the separating medium between earth and water, namely, that
air which divides the earth from the water. The yolk also of the egg represents fire; the cortex which
contains the yolk corresponds to that other air which separates the water from the fire. But they are both
one and the same air, namely, that which separates things frigid, the earth from the water, and that which
separates the water from the fire. But the lower air is thicker than the upper air, and the upper air is
more rare and subtle, being nearer to the fire than the lower air In the egg, therefore, are four things
carth, water, air, and fire. But the point of the Sun, these four excepted, is in the centre of the yolk,
and this is the chicken. Consequently, all philosophers in this most excellent art have described the egg
as an example, which same thing they have set over their work» (1896: 11: «Discurso 1v»). En la nota
a este texto (*), Waite explica lo siguiente: «The allegory of the philosophical egg can be traced to the Greek
alchemists. A short treatise is still extant under this title, and another on the Nomenclature of the Egg,
which is described as #he Mystery of the Art. It is composed of four elements, because it is the image
of the world. It is the stone which is not a stone, the stone of copper, the Armenian stone, &c. The shell
is likened to the earth, being cold and dry ; it has been named copper, iron, tin, lead. The white
of the egg is divine water, water of the sea, water of alum, &c. The yolk is copperas, native sulphur,
mercury, &c. The oily part (? the chicken) is fire. But the egg, symbolical- as it is, is sometimes itself
described symbolically, after the similitude of a seed ; the shell is likened to the skin which covers the seed;
the white and the yolk are the flesh, and the watery part is the breath, or air». La Turba Philosophorum
figura entre las autoridades mds antiguas de la alquimia latina (Jung, 2016: 185 [234]).
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De esta manera y desde antiguo, los alquimistas fueron incorporando progre-
sivamente fdbulas y mitos cldsicos, ciertos episodios histéricos y un buen niimero
de figuras alegdricas, simbolos y emblemas —o «jeroglificos»— procedentes del 4mbi-
to moral y religioso, en un «complejo sistema de correspondencias multiples», de nota-
ble riqueza expresiva y capacidad de sugerencia, pero cuya comprension implicaba
una ardua labor de iniciacién®.

A todo esto, habria que anadir que en la gnoseologfa alquimica, previa al pensa-
miento cientifico, se crefa que los minerales se gestaban en un vientre teldrico
en el centro de la tierra®: como una gallina que incuba sus huevos, el alquimista
incuba, a su vez, los materiales y las sustancias en el «huevo filoséfico» dentro del atanor
u horno, herméticamente cerrado, hasta que logra con éxito sus reacciones o transfor-
maciones, cuyas fases son descritas, de una forma mds o menos alegérica, en todos
los libros alquimicos, en especial, de la Edad Media y del Renacimiento™.

Hay que tener en cuenta, ademds, que el objetivo de la alquimia es replicar
e imitar el proceso de la creacién. En consecuencia, el alquimista imita el proceso
de una gestacién, encerrando sus materias en el «<huevo filoséfico», que contiene
en sf todo lo necesario para que la «materia prima» evolucione sin afiadir ni quitar
nada més. Si todo ha sido dispuesto de manera satisfactoria, se obtiene como alumbra-
miento final lo que textos alquimicos denominan, segin los casos, la Piedra Filosofal,
el Elixir de la Larga Vida, el Disolvente Universal...

En efecto, entre los utensilios y aparatos que emplearon los alquimistas para
sus diferentes operaciones (calcinacién, fusién, fermentacidn, cristalizacién, desti-
lacién, sublimacién...), tenfan absoluto protagonismo en el laboratorio alquimico,
sobre los demds, el alambique® y el llamado «huevo filoséficon.

El «huevo filoséfico» ha recibido en los textos alquimicos diferentes nombres,
escogidos con la intencién de ocultar a los profanos no solo su verdadero destino,
sino también su composicién. Asi, se pueden encontrar denominaciones como:
«huevo alquimico», <huevo césmico» o incluso «gran vaso de Hermes»*.

Pero, ;qué es en si el «huevo filoséficor? Este objeto es una especie de vasija,
matraz o retorta de forma esférica y ovoide”, hecha de un vidrio transparente, para
permitir que el alquimista pudiera observar todas las transformaciones que se iban

2 Véase Klossowski de Rola, 1988: 21.

® Esta idea estd ampliamente desarrollada por Eliade, 1983.

“ En especial, a partir del descubrimiento en 1419 de los Jeroglificos del autor griego tardio
Horopalo. Este autor realiza comentarios en los que expone la relacién alegérica entre el jeroglifico
y su significado, mezclando fantasia y realidad, método que sirvi6 a los escritores de literatura alqui-
mica del Renacimiento, sobre todo, para escribir numerosos libros de emblemas.

“ Para este utensilio alquimico, véase nuestro trabajo: Ferndndez Garcfa, 2014.

“ Tiene también esta denominacién por utilizar el sello de Hermes para cerrar «<hermética-
mente» el recipiente —horno o atanor— que lo contiene.

7 Para imitar el «cosmos esférico», interpretacién del cosmos ya propuesta por la mayoria
de los pensadores griegos.



produciendo en su interior; y de un grosor suficiente, para poder resistir tanto las altas
temperaturas que se daban en él como las grandes presiones que se generaban
en su interior. Se situaba en la parte central del atanor u horno alquimico.

La preparacién y formacién del «huevo filoséfico» es larga y puede durar
meses y afios, y, en ocasiones, puede resultar indtil. El alquimista tiene que poner
un especial cuidado y atencidn, ya que cualquier error puede dar al traste con una labor
de afios. Su base de observacién serdn los cambios de color y apariencia de la mezcla
en el interior de este recipiente: si el proceso va progresando de manera satisfactoria,
el contenido del «huevo filoséfico» ird adquiriendo, con gradaciones lentas, dife-
rentes colores®.

Con lo anteriormente dicho, el paso a una alquimia esotérica o mistica
estaba dado®. Si en el «huevo filoséfico» se produce una transmutacién de materia;
en el ser humano, en su interior, se produce una transmutacién espiritual®: supone
un camino que permite al hombre llegar al conocimiento de su naturaleza inmor-
tal, buscdndose a si mismo y con la misién de desentrafiar los misterios de la vida.
En esta alquimia esotérica o mistica el «<huevo filoséfico» es el simbolo alquimico
de la totalidad donde se forma el «Hermafrodita»™ y el éxito del proceso alquimico
se llama la «Gran Obra»™. Pero este tipo de alquimia no nos interesa en esta ocasién.

Para finalizar, es necesario recalcar, por tanto, la importancia del pasaje indi-
cado en el que el huevo es la «imagen del mundo que contiene en si mismo los cuatro
elementos». Su simbolismo ha servido, con posterioridad, para inspirar a muchas
mentes creadoras e imaginativas que en sus tratados alquimicos podian escribir «algo»
significando una cosa, cuando significaba, sin embargo, otra cosa distinta.

# Fase representada en los grabados antiguos con la figura de un pavo real con la cola desple-
gada y llena de colores.

“ En la alquimia esotérica, a los mitos y leyendas del mundo grecorromano se le afiaden
expresiones y simbolismos de las religiones monoteistas, en especial, de la cristiana y musulmana;
cuestiones del zodiaco, de la magia. ..

* Esto es asi, puesto que los alquimistas creen que todos los cuerpos, incluidos los minera-
les, estdn constituidos por una materia y un espiritu o alma universal.

5! El «Hermafodita» —Rebis o Andrdgino, segin los textos alquimicos— es otro de los motivos
preferidos por los alquimistas esotéricos o misticos, puesto que cualquiera de esos términos expresa
en este tipo de alquimia la unién de lo sensual y de lo espiritual. Como ejemplo del empleo de estos tres
nombres juntos en un texto alquimico, véase el «<Emblema Xxxviil» de Lz figa de Atalanta (Maier, 2007:
238-239): Rem geminam REBIS veteres dixere, quod uno/Corpore sit mas haec foeminaque, Andro-
gyna./Natus enim binis in montibus HERMAPHRODITUS/Dicitur, Hermeti quem tulit alma Venus./Anci-
pitem sexum en spernas, nam tibi Regem/Mas idem, mulierque una eademque dabir (Los antiguos relatos
hacen de REBIS un ser doble:/andrégino, macho y hembra en un solo cuerpo./Es, nacido en la montana
doble, HERMAFRODITA,/a quien la nutricia Venus dio nacimiento para Hermes./No le desprecies
por su sexo ambiguo: este hombre-mujer un dia te dard el rey»).

52 Otra denominaciones son Ars Magna, Opus Magnum, «Gran Arte»...
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